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1. Poniedziałek  3 czerwca:    ikigai – dobre życie Japonki i Japończyka? 

2. Czwartek   6 czerwca:    origami – kwiaty ze zginanego papieru 

3. Poniedziałek 10 czerwca:    kokeshi (i nie tylko) – jepońkie lalki w polskim wydaniu 

4. Czwartek  13 czerwca:    matsuri – jak Japończycy wspólnie świętują, nauka tańca 

5. Poniedziałek 17 czerwca:    shodō – od kaligrafii do malarstwa sumi-e – ruch pędzlem jako sztuka i droga 

------- przerwa:  Boże Ciało  ------- 

6. Poniedziałek 24 czerwca:    ikebana z polskiej łąki – piękno prawie z niczego 

7. Czwartek  27 czerwca:     kabuki – odrobinę japońskiego teatrulatawce-kwiaty  

8. Poniedziałek 1 lipca:    kimono – japoński kanon piękna (oraz święto siódemek – tanabata) 

9. Czwartek  4 lipca:    kendō i kendama – współcześni samuraje i zręcznościowa zabawa 

10. Poniedziałek 8 lipca:    sushi – świeża wersja nieświeżych smaków 

11. Czwartek  11 lipca:    sūdoku – proste ćwiczenie dla sprawnego umysłu 

12. Poniedziałek 15 lipca:    kanzashi – piękne ozdoby domowym sposobem 

13. Czwartek  18 lipca:    kyudō – łucznictwo  

14. Poniedziałek 22 lipca:    wabi-sabi – niedoskonałe i zniszczone może być piękne 

15. Czwartek  25 lipca:    soroban – liczymy na sposób japoński 

16. Poniedziałek 29 lipca:    haiku – japońskie zabawy z rytmem i słowem 

 

Zajęcia odbywają się w godzinach 11.00-14.00 w lokalu Fundacji NAMI: Przelot 7, 53-153 Wrocław 
 

https://goo.gl/maps/SyhUgMNJupK2

